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Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá 
Rua Diogo Álvares, 06 – Nova Guará – Guaratinguetá-SP. 

CEP: 12.516-630 – Telefone: (12) 3125-1564 

CNPJ: 51.627.958/0001-48 

  
Relatório Mensal de Atividades Desenvolvidas 

 

OSC Executora: 
Lar de Assistência Para Idosos e Crianças de 
Guaratinguetá 

Edital de cham. Público nº / 
ano: 

 
01/2026/
SMAS 

Vigência da 
Parceria: 

 2026 a 2030 

Mês/Ano de Referência Abril de 2026 

E-mail: 
larvelhinhos_francisco
deassis@yahoo.com.
br 

Telefone: (12)31251564 

Endereço: Rua Diogo Alvares -06-Nova Guará 

Serviço: Serviço de Proteção Social Alta Complexidade 

Público-alvo: Idosos 

Meta pactuada: 
            x 
Meta executada: 

 32 usuários 

29 usuários atendidos – 03 idosos em 
processo de acolhimento 

Responsável legal Afonso Athiê Vale Chaves 

Coordenador (a) José Herivelto Castilho 

Técnico responsável 
(Assistente Social) 

Janete Garcia da Silva 

Técnico (psicólogo (a)) Em processo de contratação 

 
1. Objetivo geral  

              Acolher e garantir proteção integral de pessoas idosas. 

 

2. Perfil dos acolhidos 

Grau de dependência 

 
Grau 

Quantidade 

Masc. Fem. Total 

Autônomo: é aquele que detém poder decisório 
e controle sobre a sua vida; 

0 0 0 

Grau I: idosos independentes, mesmo que 
requeiram uso de equipamentos de autoajuda 
(bengala, andador, aparelho auditivo etc.); 

3 3 6 

Grau II: idosos com dependência em até três 
atividades de autocuidado para a vida diária tais 
como: alimentação, mobilidade, higiene; sem 

6 6 11 
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comprometimento cognitivo ou com alteração 
cognitiva controlada; 

Grau III: idosos com dependência que requeiram 
assistência em todas as atividades de 
autocuidado para a vida diária e ou com 
comprometimento cognitivo. 

3 8 10 

Total 12 17 29 

 
 
3. Principais atividades realizadas/ocorridas: 
 

Visitas domiciliares da 
equipe técnica da Unidade à 
família da(o) usuária(o) 

(  X  ) sim    (   ) não 3 visita, 1 acolhimento 

Visitas dos familiares aos 
idosos 

( X   ) sim    (   ) não 70% idosos receberam visitas 
todos os dias do mês 

 

 

 

 

Encaminhamentos 

 

 

 

( X   ) sim    

 

 

 

(   ) não 

(X) CRAS 

(X) CREAS 

(X ) Saúde 

(   ) Educação 

(   ) Outros: ____________ 

 

 

 

 

 

Reuniões 

 

 

 

 

( X ) sim    

 

 

 

 

(   ) não 

Reunião com o escrivão da 
polícia que veio ouvir o Idoso 
José Elias, com suspeita de 
violência doméstica; 

Reunião de Enfermagem com o 
Dr. Ricardo e enfermeira Elaine; 

Reunião com a empresa DIASE, 
para alinhamento do cômodo a 
ser reformado; 

Reunião com a empresa ESX 
Engenharia para dar início as 
obras de colocação das placas 
solares. 

Reunião com as alunas do curso 
de psicologia da UNISAL para 
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alinhamento de projeto com os 
idosos; 

 

 

 

 

 

 

Atividades com a 
Comunidade 

 

 

 

 

 

 

 

( X ) sim    

 

 

 

 

 

 

(   ) não 

Café da manhã com o Prefeito, 
Vereadores e Secretarias, para a 
inauguração do novo espaço em 
parceria com a AGC; 

Visita da ONG ORIENTA VIDA da 
cidade do Potim; 

Visita do Instituto MIX, para 
alinhamento do novo projeto de 
corte feminino; 

Encontro com a igreja Apostólica 
Ebenézer, com roda de conversa 
e música; 

Ação Voluntária de entrega de 
ovos de páscoa pelo Sr. Marcelo 
e família; 

Encontro com a igreja 
UNIVERSAL, com roda de 
conversa e lanche da tarde; 

Encontro com o grupo ACÁCIAS, 
com música e conversa. 

Encontros com as familias  ( X  ) sim    (   ) não Visitas diárias no período das 
manhã, com roda de conversa 
entre a equipe técnica, familiares 
e idosos. 

 

Atividades de planejamento 

 

( X  ) sim    

 

(   ) não 

Reunião da equipe 
Multiprofissional para 
planejamento atividades mês de 
março -  06/04 

 

Elaboração/Atualização do 
PIA 

 

( X   ) sim    

 

(   ) não 

 

Em Implantação 

Outra Descrever brevemente:  
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4. Atividades de Convivência desenvolvidas no período 
Houve: (X) sim (    ) não 
 

Estratégias Frequência Observações 

Arteterapia IAPA semanal Realizadas nos dias 07/14/21/28 

Atividades de reabilitação 
funcional 

semanal Realizadas no IAPA 
nos dias 02/09/16/23/30 

Tarde da beleza masculina 
com corte de cabelo / 
barba e corte de unhas 

 
quinzenal 

 
Realizado nos dias 13/28 

Manhã de corte feminino 
realizado pelas alunas do 
instituto MIX 

 
semanal 

 
Realizada nos dias 23/30 

Dia de cuidados femininos 
com manicure e cabelo 

- Realizado nos dias 15/17 

Almoço de Páscoa - Realizado no dia 05 

Curso de corte e costura 
do Fundo de 
Solidariedade  

 
semanal 

Realizados nos dias 
07/09/14/16/23/28/30 

 
 
Atividade espiritual 
 

Ministro da eucaristia 
(Quarta-feira) 
 
Culto cristão 
(Terça/quinta) 

Realizado nos dias 
01/08/15/22/29 
 
Realizado nos dias 
07/10/14/17/21/24/28 

 
4.1  Atividades Coletivas: 
  
Houve: ( X ) sim    (    ) não 

Estratégia (conforme plano de trabalho) Data 

Aniversariantes do mês 28/04 

Festa de Páscoa com os funcionários 07/04 

Almoço de Páscoa  05/04 
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5. Principais articulações realizadas no mês. 

 Houve: (X) sim   (   ) não 

Atividade Participantes Data 

Reunião CMDPI CMDPI 01/04 

Reunião com o escrivão da polícia JOSÉ ELIAS E ESCRIVÃO 02/04 

Reunião da enfermagem com o Dr. 
Ricardo 

ENF. ELAINE E  
DR. RICARDO 

07/04 

 Início das obras para colocação 
das placas solares com a empresa 
ESX  ENGENHARIA  de Taubaté  

EMPRESA 
ESX ENGENHARIA 

 

 
08/04 

Início das obras para reforma do 
cômodo, pela empresa DIASE 

EMPRESA DIASE 13/04 

Vacinação da gripe UBS DA COHAB 22/04 

Justificativa: 

 
 
6. Capacitações. 

 Houve: () sim   (  X  ) não 

Tema Participantes Data 

   

 

7. Atividades socioeducativas 

Houve: ( X ) sim    (   ) não 

Tema Data Observações 

Festa da Páscoa, realizada no IAPA  
02/04/2026 

Realizadas atividade de 
celebração e comemoração a 
Páscoa, com música, 
brincadeiras e lembranças. 

Estágio do alunos de enfermagem do 
SENAC 

01/04 A 30/04 Reforço de pessoal na linha 
de cuidados com os idosos 

 
Projeto PÉROLAS DO TEMPO 

 
02/16/23/30  

Realizaremos atividades com 
foco em regaste de memórias e 
fortalecimento de vínculos 
sociais, através de atividade 
lúdicas, artísticas e reflexivas. 
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                           LISTA DE ACOLHIDOS – MÊS:  ABRIL 2026 

Nº NOME NIS Data de 

nascimento 

Data de 

acolhimento 

Grau  dependência Data de saída 

1 Margarida Jesus Ribeiro 207.914.899-
27 

18/10/1938 24/03/2005 III  

2 Maria de Lourdes 

Rodrigues 

120.855.899-

03 

09/09/1941 16/03/2021 II  

3 Tereza Chagas Linguitte 
Frazza 

238.642.425-
99 

19/11/1949 18/07/2018 II  

4 Dalmo Mendonça 106.980.147-

71 

10/11/1956 24/11/2020 II  

5 Fujiko Ono 238.070.876-
36 

19/09/1940 04/04/2022 II  

6 Benedicta de Oliveira 213.892.786-

21 

21/06/1931 27/05/2021 III  

7 José Carlos Alves Pereira 107.637.737-
16 

22/06/1956 19/10/2017 I  

8 Pedro da Rocha Pinto 

Filho 

106.077.721-

12 

20/09/1954 26/10/2016 II  

9 Divo Ribeiro dos Santos 107.534.993-
56 

11/12/1959 18/12/2019 II  

10 Jesus Inácio de Carvalho 123.137.786-

91 

02/02/1945 29/03/2021 II  

11 Rumiko Kanashiro 120.427.043-
52 

12/11/1955 28/10/2019 I  

12 Benedita Nunes 214.479.344-

76 

24/01/1940 27/10/2023 II  

13 Valdete Carfachio de 
Moraes  

Em 
cadastramento 

24/02/1940 18092023 III 26/04/2023 

retorno ao 

convívio familiar 

14 Antônio de Freitas 116.295.681-

09 

18/06/1932 15/05/2024 I  

15 Manoel Pereira Em 

cadastramento 

20/08/1948 05/11/2024 II  

16 José Elias Ribeiro 107.963.880-

80 

17/02/1938 22/01/2025 I  

17 Almerinda Maria Santana  16/01/1938 19/02/2025 II  
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18 Irene Marques 115.525.809-
91 

28/02/1939 13/03/2025 III Óbito em 
18/04/2026 

19 Geralda Inacio dos Reis 214.928.180-

56 

24/04/1943 01/04/2025 III  

20 João luiz de Oliveira 212.999.841-
52 

31/05/1945 28/05/2025 III  

21 Benedito de Carvalho 104.284.174-

07 

29/11/1944 29/05/2025 III  

23 Djalma Bernardes 104.2156.030-
51 

16/04/1946 22/09/2025 I  

23 Monoelina Reis 104.229.519-

91 

23/04/1931 31/10/2025 I  

24 Aldir Soares Fereira 105.558.368-
91 

12/03/1953 06/11/2025 I  

25 Ana de Jesus  Em 

cadastramento 

18/04/1945 27/02/2026 I  

26 Maria Aparecida Faria Em 
cadastramento 

03/06/1940 27/02/2026 II  

27 Luis Carlos Faria Em 

cadastramento 

05/10/1946 06/03/2026 II  

28 Pedro Gonçalves de 
Oliveira 

10.742.3945-
03 

29/06/1960 30/03/2026 II  

29 Iolanda Onofrina de Assis 163.362.481-

79 

23/02/1956 28/04/2026 II  

 

 

 

LISTA DE PRESENÇA NAS ATIVIDADES DO MÊS DE ABRIL 

Nº NOME 01 02 02 02 04 05 07 07 08 09 09 10 13 14 14 

01 Margarida Jesus Ribeiro P P P P P P P P P P P P P P P 

02 Maria de Lourdes Rodrigues P F F F F P P P F P P P P P P 

03 Tereza Chagas Linguitte Frazza P F P P P F F F F F P P F P F 

04 Dalmo Mendonça P P F P P P P P F P P P F P F 

05 Fujiko Ono P F P P P P F P F F P P F P F 

06 Benedicta de Oliveira F F P P P P P F F P P F F P F 

07 José Carlos Alves Pereira P P F F P F F P F F P P F P F 

08 Pedro da Rocha Pinto Filho P P F P P P P P F P P P F P F 

09 Divo Ribeiro dos Santos P F P P P F F F F F P P F P F 

10 Jesus Inácio de Carvalho P P F P P P P P F P P P F P F 

11 Rumiko Kanasshiro P P F P P F F P F F P P F P F 

12 Benedita Nunes P P F P P F F P F F P P F P F 

13 Valdete Carfachio de Moraes                

14 Antônio de Freitas P F P P P F F P F F P P F P F 
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LISTA DE PRESENÇA NAS ATIVIDADES DO MÊS DE ABRIL 

 

 
 
 
 

15 Manoel Pereira P F P P P P P P P P P P F P F 

16 José Elias Ribeiro F F P P P F F P F F P F P P P 

17 Almerinda Maria Santana F F F F F F F F F F F F F P F 

18 Irene Marques P P F P P P P P F P P P F P F 

19 Geralda Inacio dos Reis P P F P P P P P F P P P F P F 

20 João luiz de Oliveira P P F P P P P P F P P P F P F 

21 Benedito de Carvalho P P P P P P P P P P P P P P P 

22 Djalma Bernardes p P P P P P P P P P P P P P P 

23 Monoelina Reis P P P P P P P P P P P P P P P 

24 Aldir Soares Ferreira P P P P P P P P P P P P P F P 

25 Ana de Jesus Souza p P P P P P P P P P P P P P P 

26 Maria Aparecida Faria P P P P P P P P P P P P P P P 

27 Luis Carlos Faria P P P P P P P P P P P P P F F 

28 Pedro Gonçalves de Oliveira P P P P P P P P P P P P P P P 

29 Iolanda Onofrina de Assis - - - - - - - - - - - - - - - 

Nº NOME 14 15 15 16 16 17 17 21 21 22 23 23 23 24 28 

01 Margarida Jesus Ribeiro P P P P P P P P P P P P P P P 

02 Maria de Lourdes Rodrigues P F F F F P P P F P P P P P P 

03 Tereza Chagas Linguitte Frazza P F P P P F F F F F P P F P F 

04 Dalmo Mendonça P P F P P P P P F P P P F P F 

05 Fujiko Ono P F P P P P F P F F P P F P F 

06 Benedicta de Oliveira F F P P P P P F F P P F F P F 

07 José Carlos Alves Pereira P P F F P F F P F F P P F P F 

08 Pedro da Rocha Pinto Filho P P F P P P P P F P P P F P F 

09 Divo Ribeiro dos Santos P F P P P F F F F F P P F P F 

10 Jesus Inácio de Carvalho P P F P P P P P F P P P F P F 

11 Rumiko Kanasshiro P P F P P F F P F F P P F P F 

12 Benedita Nunes P P F P P F F P F F P P F P F 

13 Valdete Carfachio de Moraes F F F F F F F F F F F F F F F 

14 Antônio de Freitas P F P P P F F P F F P P F P F 

15 Manoel Pereira P F P P P P P P P P P P F P F 

16 José Elias Ribeiro F F P P P F F P F F P F P P P 

17 Almerinda Maria Santana F F F F F F F F F F F F F P F 

18 Irene Marques P P F P P P P P F P P P F P F 

19 Geralda Inacio dos Reis P P F P P P P P F P P P F P F 

20 João luiz de Oliveira P P F P P P P P F P P P F P F 

21 Benedito de Carvalho P P P P P P P P P P P P P P P 

22 Djalma Bernardes p P P P P P P P P P P P P P P 

23 Monoelina Reis P P P P P P P P P P P P P P P 

24 Aldir Soares Ferreira P P P P P P P P P P P P P F P 

25 Ana de Jesus Souza p P P P P P P P P P P P P P P 

26 Maria Aparecida Faria P P P P P P P P P P P P P P P 

27 Luis Carlos Faria P P P P P P P P P P P P P F F 

28 Pedro Gonçalves de Oliveira P P P P P P P P P P P P P P P 

29 Iolanda Onofrina de Assis - - - - - - - - - - - - - - - 
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LISTA DE PRESENÇA NAS ATIVIDADES DO MÊS DE ABRIL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Atividades de Convivência desenvolvidas no período 

Atividades de convivência 
 

1. ARTETERAPIA  

          
         
 Atividades de pintura e desenvolvimento motor no IAPA 2-9-16-23-30/04/2026 

Nº NOME 28 28 29 30 30 30 30 1/30 

01 Margarida Jesus Ribeiro P P P P P P P F 

02 Maria de Lourdes Rodrigues P F F F F P P F 

03 Tereza Chagas Linguitte Frazza P F P P P F F F 

04 Dalmo Mendonça P P F P P P P F 

05 Fujiko Ono P F P P P P F F 

06 Benedicta de Oliveira F F P P P P P F 

07 José Carlos Alves Pereira P P F F P F F P 

08 Pedro da Rocha Pinto Filho P P F P P P P F 

09 Divo Ribeiro dos Santos P F P P P F F F 

10 Jesus Inácio de Carvalho P P F P P P P F 

11 Rumiko Kanasshiro P P F P P F F F 

12 Benedita Nunes P P F P P F F F 

13 Valdete Carfachio de Moraes F F F F F F F F 

14 Antônio de Freitas P F P P P F F F 

15 Manoel Pereira P F P P P P P F 

16 José Elias Ribeiro F F P P P F F P 

17 Almerinda Maria Santana F F F F F F F F 

18 Irene Marques P P F P P P P F 

19 Geralda Inacio dos Reis P P F P P P P F 

20 João luiz de Oliveira P P F P P P P F 

21 Benedito de Carvalho P P P P P P P P 

22 Djalma Bernardes p P P P P P P P 

23 Monoelina Reis P P P P P P P P 

24 Aldir Soares Ferreira P P P P P P P P 

25 Ana de Jesus Souza p P P P P P P P 

26 Maria Aparecida Faria P P P P P P P P 

27 Luis Carlos Faria P P P P P P P F 

28 Pedro Gonçalves de Oliveira P P P P P P P P 

29 Iolanda Onofrina de Assis - P P P P P P F 
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2. REABILITAÇÃO FUNCIONAL 

   
Fisioterapia no IAPA – 07-14-28/04/2026 

 

 

3. TARDE DA BELEZA 

     
Dias de barbearia e corte masculino 13-28/04/2026 
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4. DIA DE CUIDADOS FEMININOS 

   
Dias de cuidados femininos com pintura de cabelo e manicure – 15-17/04/2026 
 

5. CURSO DE CORTE E COSTURA 

     
Dias de aula de corte e costura 06-09-14-16-23-29-30/04/2026 
 

6. ATIVIDADE ESPIRITUAL 

                    
Celebração Cristã 10/04/2026            Ministração da Eucaristia 15/04/2026 
 
 



 

12 

 

 

Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá 
Rua Diogo Álvares, 06 – Nova Guará – Guaratinguetá-SP. 

CEP: 12.516-630 – Telefone: (12) 3125-1564 

CNPJ: 51.627.958/0001-48 

7. ALMOÇO DE PÁSCOA 

     
Almoço em comemoração à páscoa – 05/04/2026 

 
 

Atividades coletivas 
 

1. ANIVERSARIANTES DO MÊS 
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2. FESTA DA PÁSCOA COM OS FUNCIONÁRIOS 

     
Celebração da Páscoa com os funcionários 07/04/2026 
 
 

Atividades com a comunidade 
  

 
1. CAFÉ COM O PREFEITO, VEREADORES E SECRETARIAS  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
    
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
                Entrega da reforma do novo espaço em parceria com AGC 09/04/2026 
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2. VISITA DA ONG PARA MULHERES DE POTIM  

  
Reunião e conversa com a ONG PARA MULHERES 09/04/2026 
 

3. INSTITUTO MIX  

              
          Dia de corte feminino com as alunas do instituto MIX 23/04/2026 
 

4. IGREJA APÓSTOLICA EBENÉZER 

    
Encontro com a igreja Apostólica Ebenézer – 11/04/2026 
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5. ENTREGA DE OVOS DE PÁSCOA   

   
 Ação voluntária do Sr. Marcelo e família com a entrega dos ovos de páscoa 04/04/2026 
 
 

6. IGREJA UNIVERSAL 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
Visita da igreja Universal com cuidados e conversas – 19/04/2026 

 
7. GRUPO ACÁCIAS 

 
 
 
 
 
 
                           
      
                                                                             
 
   
         Encontro com o grupo Acácias – 18/04/2026 
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Atividades Socioeducativas 
 
 
 

1. ESTÁGIO DE ENFERMAGEM SENAC 

   
Imagens do dia 13/04/2026 
 
 

2. PROJETO PÉROLAS DO TEMPO  

          
      Realização de atividades de resgate de memórias -  02-16-23/04/2026 
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3. FESTA DA PÁSCOA NO IAPA 

              
       Celebração do feriado de páscoa no Instituto IAPA – 02/04/2026 
 

 
Articulações Realizadas no Mês 

 
 

1. REUNIÃO COM O DR. RICARDO E ENFERMAGEM  

 
Reunião de alinhamento com o Dr. Ricardo 07/04/2026 
 

2. EMPRESA ESX –ENGENHARIA 

   
Início da colocação das placas solares 08/04/2026 
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3. EMPRESA DIASE 

   
Início das obras para reforma do cômodo – 16 a 20/04/2026 
 
 

4. ALUNAS DA UNISSAL 

               
 
 
 
 
 
Implantação no novo projeto de integração com as alunas do 3°SEM – 23/04/2026 
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5. VACINAÇÃO  

     
Dia de campanha contra o vírus da gripe pela UBS DA COHAB – 22/04/2026 
 
 

6. REUNIÃO DO CMDPI 

   
     Reunião com colegas do CMDPI – 01/04/2026 

 

   
7. RESIDENCIA INCLUSIVA 

 

 

 

 

 

 

Inauguração da nova residência inclusiva – 17/04/2026 
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ANALISE TÉCNICA 

 
No decorrer do mês de abril de 2026, a equipe técnica do Lar de Assistência Para 
Idosos e Crianças de Guaratinguetá, desenvolveu ações intersetoriais voltadas ao 
fortalecimento da assistência integral à pessoa idosa acolhida, observando os 
princípios da proteção social especial de alta complexidade, da humanização do 
cuidado e da promoção da qualidade de vida dos residentes. 
No eixo de infraestrutura institucional e qualificação do ambiente de acolhimento, 
destaca-se a importante parceria firmada com a Empresa Diase Engenharia, que 
patrocinou a reforma estrutural de um dos quartos da instituição, proporcionando 
melhorias significativas nas condições de habitabilidade, conforto ambiental, 
acessibilidade e dignidade aos idosos acolhidos. Ainda nesta perspectiva, a EX 
Engenharia iniciou a implantação de sistema de energia fotovoltaica por meio da 
instalação de placas solares. 
No campo da articulação interinstitucional, houve alinhamento com a Faculdade 
UNISAL para implementação de projeto extensionista junto ao curso de Psicologia, 
com foco no atendimento à pessoa idosa institucionalizada. 
Durante evento institucional, a ILPI recebeu autoridades municipais, ocasião em que 
a Indústria AGE inaugurou nova ampliação física da instituição, com a entrega de um 
quarto adaptado para atendimento de idosos em Grau III de dependência, equipado 
com tecnologia assistiva e mobiliário adequado. 
No aspecto socioassistencial, foram promovidas atividades comemorativas de 
Páscoa, almoços temáticos e ações de convivência, além da manutenção de visitas 
diárias de familiares, fortalecendo vínculos sociofamiliares. 
No âmbito da gestão do cuidado, foram realizadas reuniões da equipe 
multiprofissional e aprimoramento do Plano de Atendimento Individual (PAI), 
garantindo acompanhamento individualizado. 
A instituição também desenvolveu atividades em parceria com o IAPA, Instituto Asas 
para Anjos e Projeto Pérolas do Tempo, além do apoio técnico do SENAC e Colégio 
Tableau. 
Diante das ações realizadas, verifica-se o cumprimento das metas do plano de 
trabalho do mês de abril. Permanecem como desafios a ampliação de parcerias e o 
fortalecimento da rede de apoio, visando a melhoria contínua da qualidade de vida 
dos idosos acolhidos. 

 

 

 

 

 

 

Janete Garcia da Silva                                          Afonso Athiê Vale Chaves 
Serviço Social                                                                          Presidente 

 

 

 


