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Relatório Mensal de Atividades Desenvolvidas 

 
 

OSC Executora: 
Lar de Assistência Para Idosos e Crianças de 
Guaratinguetá 

Edital de cham. Público nº / 
ano: 

 
01/205/S
MAS 

Vigência da 
Parceria: 

 2026 a 2030 

Mês/Ano de Referência Fevereiro de 2026 

E-mail: 
larvelhinhos_francisco
deassis@yahoo.com.
br 

Telefone: (12)31251564 

Endereço: Rua Diogo Alvares -06-Nova Guará 

Serviço: Serviço de Proteção Social Alta Complexidade 

Público-alvo: Idosos 

Meta pactuada: 
            x 
Meta executada: 

 32 usuários 

29 usuários atendidos 

Responsável legal Afonso Athiê Vale Chaves 

Coordenador (a) José Herivelto Castilho 

Técnico responsável 
(Assistente Social) 

Janete Garcia da Silva 

Técnico (psicólogo (a)) Em processo de contratação 

 
 
1. Objetivo geral  

              Acolher e garantir proteção integral de pessoas idosas. 
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2. Perfil dos acolhidos 

 

Grau de dependência 
 

Grau 

Quantidade 

Masc. Fem. Total 

Autônomo: é aquele que detém poder decisório e controle sobre a sua 

vida; 
0 0 0 

Grau I: idosos independentes, mesmo que requeiram uso de equipamentos 

de autoajuda (bengala, andador, aparelho auditivo etc.); 
3 3 6 

Grau II: idosos com dependência em até três atividades de autocuidado 

para a vida diária tais como: alimentação, mobilidade, higiene; sem 
comprometimento cognitivo ou com alteração cognitiva controlada; 

6 6 11 

Grau III: idosos com dependência que requeiram assistência em todas as 

atividades de autocuidado para a vida diária e ou com comprometimento 
cognitivo. 

3 8 10 

Total 12 17 29 

3. Principais atividades realizadas/ocorridas: 
 

Visitas domiciliares da 
equipe técnica da Unidade à 
família da(o) usuária(o) 

(  X  ) sim    (   ) não 3 visita, 2 acolhimento 

Visitas dos familiares aos 
idosos 

( X   ) sim    (   ) não 70% idosos receberam visitas 
todos os dias do mês 

Encaminhamentos ( X   ) sim    (   ) não (X) CRAS 

(X) CREAS 

(X ) Saúde 

(   ) Educação 

(   ) Outros: ____________ 

 

Reuniões  (    ) sim    ( X  ) não  

Atividades com a 
Comunidade 

( X ) sim    (   ) não Encontro intergeracional com 
jovens da igreja Presbiteriana- 
Café da tarde com música e conto 
de história de época. 

Encontros com as famílias  ( X  ) sim    (   ) não  

Atividades de planejamento ( X  ) sim    (   ) não Reunião da equipe 
Multiprofissional para 
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planejamento atividades mês de 
fevereiro 02/02 

Elaboração/Atualização do 
PIA 

( X   ) sim    (   ) não Em implantação 

Outra Descrever brevemente:  

 

 

4. Atividades de Convivência desenvolvidas no período  
 
 

Houve: (X ) sim    (    ) não 
 

 
 

Estratégias  Frequência Observações 

Arteterapia IAPA semanal Realizadas nos dias 
03/10/24 

Atividades de reabilitação 
funcional 

semanal Realizadas no IAPA 
nos dias 
02/09/16/2329 

Tarde da beleza 
masculina com corte de 
cabelo / barba e corte de 
unhas 

quinzenal Realizadas 13 e 27 

Atividades com jogos e 
pintura 

semanal Realizadas dias 
05/12/19/26 

Grito de Carnaval  Realizada dia 16 

 
 
4.1  Atividades Coletivas:  
 

Houve: ( X   ) sim    (    ) não 
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Estratégia (conforme plano de trabalho) Data 

Almoço com os amigos 14/02 

Aniversariantes do mês  21/02 

Festa do pão de queijo 27/02 

 
 
5. Principais articulações realizadas no mês. 

 Houve: ( X   ) sim    (   ) não 

. 

 

Atividade Participantes Data 

Reunião mensal com o CREAS  23/02 

   

Justificativa: 
 
6. Capacitações. 

 

 Houve: (X  ) sim    (    ) não 

 

 

Tema Participantes Data 

A importância da boa higiene do 
idoso 

A equipe de colaboradores 25/02 

 

7. Atividades socioeducativas 

Houve: ( X   ) sim    (   ) não 
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Tema Data Observações 

Roda de Conversa com o tema: 
Viver em Harmonia 

24/02 Realizamos uma roda de 
conversa com os idosos e 
através de brincadeiras 
trabalhamos o tema 

 

 

 
  

  Atividades de Convivência desenvolvidas no período  
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Atividades coletivas 
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Atividades Socieducativas 

 a  

 

 

 

 

 

 

 

Janete Garcia da Silva                                          Afonso Athiê Vale Chaves 
Serviço Social                                                                          Presidente 

 

 

 


