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Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá 
Rua Diogo Álvares, 06 – Nova Guará – Guaratinguetá-SP. 

CEP: 12.516-630 – Telefone: (12) 3125-1564 

CNPJ: 51.627.958/0001-48 

RELATÓRIO MENSAL – AGOSTO/2025 
 

IDENTIFICAÇÃO: 

 

OSC: LAR DE ASSISTRÊNCIA PARA IDOSOS E CRIANÇAS 

DE GUARATINGUETÁ 

SERVIÇO: ACOLHIMENTO DE IDOSOS 

EDITAL/TERMO DE 

COLABORAÇÃO: 

Edital 03/SMAS/2021 TC:11/2022 

PERÍODO DE EXECUÇÃO: AGOSTO2025 

TÉCNICO RESPONSÁVEL: JANETE GARCIA DA SILVA 

OBJETIVO GERAL:  Acolher indivíduos idosos com 60 anos ou mais de 
ambos os sexos com vínculos familiares 
rompidos e ou fragilizados a fim de garantir sua 
proteção integral. 

NÚMERO DE ATENDIDOS:  Programados: 26 

Executados: 23 

Processo de Admissão: 01 – idoso em internação 

hospitalar. 
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Rua Diogo Álvares, 06 – Nova Guará – Guaratinguetá-SP. 

CEP: 12.516-630 – Telefone: (12) 3125-1564 

CNPJ: 51.627.958/0001-48 

 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Acolher e garantir proteção integral. 

 

META 1: Atendimento de 26 idosos/mês 

               Executados 23 idosos   

ESTRATÉGIAS:  
Atendimento por meio de cuidados da vida diária de 23 idosos; 
Escuta Social com 20 famílias/idosos, solicitação de vaga 22 famílias; 
Encaminhamento de 12 idosos para rede de serviços, 08 consultas, 04exames, 
 01 internações, 01 tratamentos HRVP Taubaté, alta clinica.  
23 idosos passaram por consultas 2 vezes por semana na instituição. 
Processo de curatela realizados: 01 idosos. 
Processo de BPC: 01 idosos. 
 Em processo de Admissão: 01 idosos. 
Foram registrados 00 óbitos neste mês. 
 

IMPACTO SOCIAL: Redução das violações dos direitos socioassistenciais, seus 

agravamentos ou reincidência.  

Observações:. Informamos que, no momento, O Lar de assistência para Idosos (ILPI) 
está operando com capacidade reduzida para o acolhimento de novos residentes. Essa 
medida se faz necessária devido ao aumento significativo do número de idosos 
classificados em grau 3 de dependência, conforme critérios estabelecidos pela 
Classificação de Grau de Dependência Funcional. 

               

 

SEMANA DO AUTOCUIDADO 

DE 11 Á 15 DE AGOSTO 
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FORTALECENDO OS VÍNCULOS FAMILIARES 

SEMANA DA FAMILIA DE 18 Á 23 DE AGOSTO 
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Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá 
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OBJETIVO ESPECÍFICO: Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção de 

capacitação sistemática dos profissionais responsáveis pela oferta dos serviços. 

 

META 2 

 Capacitação 01 _ Educação continuada:  Doenças Transmitidas por 

Alimentos (DTA’S)  
ESTRATEGIA: No dia 21 de agosto foi realizada uma capacitação para o serviço de 
nutrição da instituição, para conscientização de toda a equipe.. 

IMPACTO SOCIAL: Contribuiu diretamente para o clima organizacional, 
favorecendo vínculos mais sólidos entre os profissionais e, consequentemente, a 
qualidade do atendimento prestado aos idosos. Favoreceu a valorização em equipe, 
refletindo em um ambiente mais colaborativo e acolhedor. 
Observações:   No Brasil, a maioria das doenças transmitidas por alimentos são 
causadas por Salmonella, Escherichia coli patogênica e Clostridium perfringens, 
pelas toxinas do Staphylococcus aureus e Bacillus cereus. 

Os sintomas mais comuns para as doenças transmitidas por alimentos são falta de 
apetite, náuseas, vômitos, diarreia, dores abdominais e febre (dependendo do 
agente etiológico). Podem ocorrer também afecções extraintestinais em diferentes 
órgãos e sistemas, como fígado (hepatite A), terminações nervosas periféricas 
(botulismo) e má formação congênita (toxoplasmose), dentre outros. 

As doenças que causam diarreia e vômitos podem levar à desidratação, caso o 
paciente perca mais fluidos corporais e sais minerais (eletrólitos) do que a 
quantidade ingerida. A reposição desses fluidos e eletrólitos é extremamente 
importante para evitar a desidratação. 

 

CAPACITAÇÃO  21/08/25  
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COMEMORAÇÃO AO DIA DOS PAIS COM DIREITO A ALMOÇO ESPECIAL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: Promover o acesso a programações culturais, de lazer, 
de esporte e ocupacionais internas e externas, relacionando-as a interesses, 
vivências, desejos e possibilidades do público, bem como a convivência mista entre 
os residentes de diversos graus de dependências. 
META 3: 01 Pactuada 
 Realizadas 02 Festa/mês  
 

ESTRATÉGIAS:  
- Dia 10- Comemoração do dia dos Pais; 
- Dia 29- Café da tarde com os amigos; 
 

IMPACTO SOCIAL: Redução do isolamento social e fortalecimento da convivência 
comunitária. 
Observações: O Lar visa promover o acesso dos idosos a programações culturais, de lazer, 

esportivas e ocupacionais, tanto internas quanto externas, de forma planejada e adequada às 

suas condições físicas, cognitivas e emocionais. Essas atividades serão organizadas 

respeitando os interesses, vivências, desejos e possibilidades individuais, buscando valorizar 

a história de vida de cada residente e fortalecer a sua autonomia e protagonismo. 

Além disso, será incentivada a convivência mista entre os residentes de diferentes graus de 

dependência, favorecendo o respeito às diversidades, a solidariedade e a troca de 

experiências. Esse convívio estimula vínculos afetivos, promove a inclusão e contribui para 

um ambiente mais acolhedor, dinâmico e participativo dentro desta instituição. 

O objetivo central é proporcionar momentos de prazer, integração social e bem-estar, 

favorecendo a melhoria da qualidade de vida e a manutenção das capacidades funcionais dos 

residentes.. 
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TARDE DE AFETO E CAFÉ COM AMIGOS 
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IAPA TRANSFORMANDO VIDAS  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: Promover o acesso a programações culturais, de 
lazer, de esporte e ocupacionais internas e externas, relacionando-as a interesses, 
vivências, desejos e possibilidades do público, bem como a convivência mista entre 
os residentes de diversos graus de dependências. 
META 3.1: 04 pactuada 
Atividades/mês realizadas 12 
Oficina Diária (Cultivo de flores) 
 

ESTRATÉGIAS:  
- Dia 04 _ Atividades no I.A.P.A - Fisioterapia -  
-  Dia 07_ Atividades Perolas do Tempo _ Musicoterapia 
- Dia 12_ Atividades no I.A.P.A _ Arteterapia. 
- Dia 13 _ Atividades no I.A.P.A -  _ Musicoterapia  
- Dia 14 _ Atividades no I.A.P.A _ Arteterapia. 
- Dia 14 _ Atividades Perolas do Tempo _ Musicoterapia 
- Dia 19 _ Atividades no I.A.P.A -  Musicoterapia. 
- Dia 20_ Atividades no IAPA Arteterapia  
- Dia 21_ Atividades Perolas do Tempo _ Musicoterapia  
- Dia 21_ Atividades no IAPA Arteterapia; 
- Dia 26 _ Atividades no IAPA Arteterapia 
- Dia 28_ Atividades Perolas do Tempo _ Musicoterapia  
 

IMPACTO SOCIAL: Promoção da saúde física e mental. 
 
Observação: Foram realizadas este mês atividades lúdicas, jogos e atividades 

socioeducativas com os idosos e seus familiares, sempre no período da manhã; 
No período de 11 a 15 e de 18 a 23 de agosto. 

. 
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MÚSICA É VIDA  

VEM TRANSFORMANDO VIDAS DIARIAMENTE 
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ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS COM A PARTICIPAÇÃO DOS AMIGOS 
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 OBJETIVO ESPECÍFICO: Contribuir para a articulação da rede socioassistencial, dos demais 
órgãos e das demais políticas públicas. 
 

META 4: 01 reuniões mensal 

Realizadas 03 

ESTRATÉGIAS: * 06/08 Reunião mensal do CMDPI ; 

18/08 Reunião Gestão de Parcerias –  Recurso de Suplementação Estadual; 

25/08 Reunião mensal com o CREAS; 

IMPACTO SOCIAL: Fortalecimento Institucional enriquecendo os debates e possibitando 
decisões mais coerentes com a realidade comunitária atendida. 
OBS:  
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OBJETIVO ESPECÍFICO: Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e sobre 
participação cidadã, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários. 
 

META 5: 01 Reunião  
ESTRATÉGIA:  . Garantir que os idosos tenham acesso às informações sobre seus 
direitos, promovendo conhecimento, reflexão e práticas que estimulem a cidadania 
e o protagonismo dentro e fora da instituição. 

Atividades Realizadas 

 Realização de encontro educativo com apresentação do Estatuto do Idoso 
e demais legislações pertinentes. 

 Roda de conversa sobre participação cidadã, espaço de escuta e 
valorização das opiniões dos residentes. 

 Dinâmica de grupo com reflexões sobre deveres e direitos no cotidiano da 
ILPI e na comunidade. 

 Resultados Obtidos 

 Aumento do interesse dos residentes em conhecer e discutir sobre seus 
direitos. 

 Incentivo à autonomia e ao protagonismo, com maior participação durante 
as atividades coletivas. 

 Fortalecimento da autoestima e da valorização social dos idosos. 
 Estímulo à integração entre os residentes e maior envolvimento em 

espaços de cidadania. 

As atividades realizadas no mês de agosto de 2025, as quartas feiras no período da 
manhã possibilitaram ampliar o conhecimento dos idosos sobre seus direitos e 
deveres, fortalecendo a prática da cidadania e estimulando o protagonismo dos 
usuários da instituição. Ressalta-se a importância da continuidade e da ampliação 
dessas ações educativas para promover inclusão, participação social e qualidade 
de vida. 

IMPACTO SOCIAL: Contribuiu para o fortalecimento emocional dos idosos estimulando a 
valorização pessoal e integração social, corroborando para o resgate da autoestima e da 
vontade de viver. 
Observações:  
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LISTA DE ACOLHIDOS – MÊS:  AGOSTO /2025 

Nº NOME NIS Data de 

nascimento 

Data de 

acolhimento 

Grau  dependência Data de saída 

1 Margarida Jesus Ribeiro 207.914.899-
27 

18/10/1938 24/03/2005 III  

2 Maria de Lourdes 

Rodrigues 

120.855.899-

03 

09/09/1941 16/03/2021 II  

3 Tereza Chagas Linguitte 
Frazza 

238.642.425-
99 

19/11/1949 18/07/2018 II  

4 Dalmo Mendonça 106.980.147-

71 

10/11/1956 24/11/2020 II  

5 Fujiko Ono 238.070.876-
36 

19/09/1940 04/04/2022 II  

6 Benedicta de Oliveira 213.892.786-

21 

21/06/1931 27/05/2021 III  

7 José Carlos Alves Pereira 107.637.737-
16 

22/06/1956 19/10/2017 I  

8 Pedro da Rocha Pinto 

Filho 

106.077.721-

12 

20/09/1954 26/10/2016 II  

9 Divo Ribeiro dos Santos 107.534.993-
56 

11/12/1959 18/12/2019 II  

10 Jesus Inácio de Carvalho 123.137.786-

91 

02/02/1945 29/03/2021 II  

11 João Batista Rivelo do 
Carmo 

103.214.636-
06 

04/08/1940 22/03/2021 I  

12 Rumiko Kanashiro 120.427.043-

52 

12/11/1955 28/10/2019 I  

13 Terezinha de Lima Braga 213.895.956-
51 

28/04/1932 22/11/2021 III  

14 Francisco Custodio 

Nogueira  

103.213.347-

09 

14/02/1944 31/12/2021 II  

15 Benedita Nunes 214.479.344-
76 

24/01/1940 27/10/2023 II  

16 Antônio de Freitas 116.295.681-

09 

18/06/1932 15/05/2024 I  

17 Anizia Ferreira Chaves 074.022.138-

90 

19/10/1943 30/09/2024 II  
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18 José Elias Ribeiro 162.712.308-
30 

17/02/1938 22/01/2025 I  

19 Almerinda Maria Santana  16/01/1938 19/02/2025 II  

20 Irene Marques  28/02/1939 13/03/2025 III  

21 Geralda Inacio dos Reis 
 

24/04/1943 01/04/2025 III  

22 João luiz de Oliveira  31/05/1945 28/05/2025 III  

23 Benedito de Carvalho  29/11/1944 29/05/2025 III  

24       

25       

26       

 

 

LISTA DE PRESENÇA NAS ATIVIDADES DO MÊS AGOSTO 

 
 
 

 

 

Nº NOME 04 07 10 12 13 14 14 19 20 21 21 26 28 29 1/31 

01 Margarida Jesus Ribeiro P P F P P P P P P P P P P P P 

02 Maria de Lourdes Rodrigues P F P F F P P P F P P P P P P 

03 Tereza Chagas Linguitte Frazza P F P P P F F F F F P P F P F 

04 Dalmo Mendonça P P F P P P P P F P P P F P F 

05 Fujiko Ono P F P P P P F P F F P P F P F 

06 Benedicta de Oliveira F F P P P P P F F P P F F P F 

07 José Carlos Alves Pereira P P P F P F F P F F P P F P F 

08 Pedro da Rocha Pinto Filho P P P P P P P P F P P P F P F 

09 Divo Ribeiro dos Santos P F F P P F F F F F P P F P F 

10 Jesus Inácio de Carvalho P P P P P P P P F P P P F P F 

11 João Batista Rivelo do Carmo P P P P P F F P F F P P F P F 

12 Rumiko Kanasshiro P P P P P F F P F F P P F P F 

13 Terezinha de Lima Braga P F P P P F F P F F P P F P F 

14 Francisco Custodio Nogueira  P F P P P P P P P P P P F P F 

15 Benedita Nunes F F P F F F F F F F F F F P F 

16 Antônio de Freitas P P P P P P P P F P P P F P F 

17 Anizia Ferreira Chaves F F P F F F F F F F F F F F F 

18 José Elias Ribeiro P P P P P P P P P P P P P P P 

19 Almerinda Maria Santana p P P P P P P P P P P P P P P 

20 Irene Marques P P P P P P P P P P P P P P P 

21 Geralda Inacio dos Reis P P P P P P P P P P P P P P P 

22 João luiz de Oliveira P P P P P P P P P P P P P P P 

23 Benedito de  Carvalho P P P P P P P P P P P P P P P 

24                 

25                 

26                 
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LISTA DE PRESENÇA NAS ATIVIDADES DO MÊS AGOSTO COM FAMILIARES  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Janete Garcia da Silva                                          Afonso Athiê Vale Chaves 
Serviço Social                                                                          Presidente 

 

 

 
 
 

Nº NOME 11 12 13 14 15 18 19 20 21 22 23 

01 Margarida Jesus Ribeiro P P F P P P P P P P P 

02 Maria de Lourdes Rodrigues P F P F F P P P F P P 

03 Tereza Chagas Linguitte Frazza P F P P P F F F F F F 

04 Dalmo Mendonça P P F P P P P P F P F 

05 Fujiko Ono P F P P P P F P F F F 

06 Benedicta de Oliveira F F P P P P P F F P F 

07 José Carlos Alves Pereira P P P F P F F P F F F 

08 Pedro da Rocha Pinto Filho P P P P P P P P F P F 

09 Divo Ribeiro dos Santos P F F P P F F F F F F 

10 Jesus Inácio de Carvalho P P P P P P P P F P F 

11 João Batista Rivelo do Carmo P P P P P F F P F F F 

12 Rumiko Kanasshiro P P P P P F F P F F F 

13 Terezinha de Lima Braga P F P P P F F P F F F 

14 Francisco Custodio Nogueira  P F P P P P P P P P F 

15 Benedita Nunes F F P F F F F F F F F 

16 Antônio de Freitas P P P P P P P P F P F 

17 Anizia Ferreira Chaves F F P F F F F F F F F 

18 José Elias Ribeiro P P P P P P P P P P P 

19 Almerinda Maria Santana p P P P P P P P P P P 

20 Irene Marques P P P P P P P P P P P 

21 Geralda Inacio dos Reis P P P P P P P P P P P 

22 João luiz de Oliveira P P P P P P P P P P P 

23 Benedito de  Carvalho P P P P P P P P P P P 

24             

25             

26             


