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CEP: 12.516-630 — Telefone: (12) 3125-1564

CNPJ: 51.627.958/0001-48

RELATORIO MENSAL — MAIO/2025

IDENTIFICACAO:

OSC: LAR DE ASSISTRENCIA PARA IDOSOS E CRIANCAS
DE GUARATINGUETA
SERVICO: ACOLHIMENTO DE IDOSOS
EDITAL/TERMO DE Edital 03/SMAS/2021 TC:11/2022
COLABORACAO:

PERIODO DE EXECUCAO: MAIO/2025

TECNICO RESPONSAVEL.: JANETE GARCIA DA SILVA

OBJETIVO GERAL: Acolher individuos idosos com 60 anos ou mais de
ambos 0s sexos com vinculos familiares
rompidos e ou fragilizados a fim de garantir sua
protecao integral.

NUMERO DE ATENDIDOS: Programados: 26
Executados: 24
Processo de Admissao: 01
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OBJETIVO ESPECIFICO: Acolher e garantir protecdo integral.

META 1: Atendimento de 26 idosos/més
Executados 24 idosos

ESTRATEGIAS:

Atendimento por meio de cuidados da vida diaria de 24 idosos;

Escuta Social com 15 familias/idosos, solicitagédo de vaga 11 familias;
Encaminhamento de 15 idosos para rede de servigos, 10 consultas, 05exames,
03 internagdes, 01 tratamentos HRVP Taubaté O1tratamento HRVP Caragua.
24 idosos passaram por consultas 2 vezes por semana na instituicao.
Processo de curatela realizados: 01 idosos.

Processo de BPC: 01 idosos.

Em processo de Admissao: 01 idosos.

Admisséo 02 idosos em grau lll.

Foram registrados 01 ébitos neste més.

IMPACTO SOCIAL: Reducao das violacdes dos direitos socioassistenciais,

seus agravamentos ou reincidéncia.

Observacoes:.

Manha de sol Lanche da tarde recheado com bolinhos de chuva
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OBJETIVO ESPECIFICO: Qualificar a oferta do servico por meio da promocao de
capacitacdo sistematica dos profissionais responsaveis pela oferta dos servigos.

META 2
Capacitacdo 01 _ Educacao continuada: Atitudes fundamentais na atuagédo
do cuidador de idosos

ESTRATEGIA: Em roda de conversa a técnica apresentou o tema e colocou para a
equipe discutir:

1-Pratique empatia e o respeito

E importante se colocar no lugar da outra pessoa para compreender as nossas limitacdes com o
avancar da idade. Como ela se sente diante dessa situacdo? O que posso fazer para estimular a
autonomia?

2-ldentifique os sinais e sintomas que apontem para um possivel problema de sadde mais
comum naidade avancada

O cuidador ou a cuidadora precisam entender como funcionam os mecanismos de alteracfes
fisiolégicas recorrentes nessa faixa etaria, causas, sintomas, tratamentos.

Assim, podem alertar a familia ou recorrer a profissionais de satude adequados, e ainda garantir que
as recomendag¢8es médicas sejam seguidas no dia a dia.

3 - Estimule as relac6es

Todos somos seres sociais, e a necessidade de interagéo continua quando a idade avanca. E
fundamental preservar as relagbes do idoso e idosa com familiares e também valorizar sua
convivéncia com outras pessoas.

O cuidador e cuidadora podem, por exemplo, fazer a ponte com grupos de idosos e idosas, cinemas,
teatros, museus e outros espacos e atividades benéficos para o desenvolvimento social do idoso e
da idosa.

4 - Encoraje a busca pelo protagonismo

Apb6s décadas de histérias e experiéncias, muitas vezes o0 idoso e a idosa estdo a ponto de perder
sua vivacidade, principalmente quando convivem com alguma limitac&o.

Nesses casos, o cuidador e a cuidadora podem estimula-los a lidar com as dificuldades e a recuperar
0 protagonismo.

Sempre que possivel, devem ser estimulados a reconquistar seus espacgos e se sentirem capaz de
realizar as atividades diérias.

IMPACTO SOCIAL: Desenvolvimento junto aos trabalhadores de Assisténcia
Social, das competéncias e capacidades especificas e compartilhadas requeridas
para a melhoria e qualidade continuada da gestdo do SUAS e da oferta e provimento
dos servicos e beneficios socioassistenciais.

Observacbes: As Capacitacfes foram realizadas no dia 19 e 20
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OBJETIVOS ESPECIFICOS: Promover o acesso a programacdes culturais, de lazer,
de esporte e ocupacionais internas e externas, relacionando-as a interesses,
vivéncias, desejos e possibilidades do publico, bem como a convivéncia mista entre
os residentes de diversos graus de dependéncias.

META 3: 01 Pactuada
Realizadas 05 Festa/més

ESTRATEGIAS:

- Dia 01 — Parmegiana entre amigos

- Dia 08— Tarde de muita comemoracao ao dia das Maes.

- Dia 09— Almoco de fortalecimento de lacos familiares;

- Dia 15 _. Aniversario comemorado em familia (neto e avo) /Fortalecendo vinculos
familiares

- Dia 22 — Aniversariantes do més comemorado com um belo café da tarde
ofertado pelo amigos da igreja Carisma;

- Dia 30 _ café e mimos de amigos

IMPACTO SOCIAL: Reducdo e prevengdo dos casos de isolamento social e melhoria da
condigao de sociabilidade dos idosos.

Observacdes:

Parmegiana entre amigos

Almoco de fortalecimento de lagos familiares;
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TARDE DE MUITA COMEMORAGCAO AO DIA DAS MAES
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ANIVERSARIO COMEMORADO EM FAMILIA (NETO E AVO)
FORTALECENDO VINCULOS FAMILIARES
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ANIVERSARIANTES DO MES COMEMORADO COM UM BELO CAFE DA TARDE
OFERTADO PELO AMIGOS DA IGREJA QUADRANGULAR
iy ‘ ,
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OBJETIVOS ESPECIFICOS: Promover o acesso a programacdes culturais, de
lazer, de esporte e ocupacionais internas e externas, relacionando-as a interesses,
vivéncias, desejos e possibilidades do publico, bem como a convivéncia mista entre
os residentes de diversos graus de dependéncias.

META 3.1: 04 pactuada
Atividades/més realizadas 12
Oficina Diaria (Cultivo de flores)

ESTRATEGIAS:

- Dia 06__ Atividades no I.A.P.A - Fisioterapia - reabilitacéo
- Dia 07 _ Atividades no I.A.P.A _ Musicoterapia

- Dia 09 — Atividades do Projeto Mdusica € Vida.

- Dia 13 _ Atividades no I.LA.P.A _ Arteterapia.

- Dia 14 _ Atividades no I.LA.P.A - _ Musicoterapia
- Dia 15 _ Atividades do Projeto Musica é Vida

- Dia 20 _ Atividades no I.LA.P.A _ Arteterapia

- Dia 21 _ Atividades no I.A.P.A - Musicoterapia.

- Dia 23 _ Atividades do Projeto Musica é Vida.

- Dia 27_ Atividades no IAPA Arteterapia

- Dia 28_ Atividades no IAPA Musicoterapia;

- Dia 30 _ Atividades do Projeto Musica é Vida

IMPACTO SOCIAL: Reducdo e prevencao dos casos de isolamento social e melhoria da
condicdo de sociabilidade dos idosos.
Socializagdo com a comunidade.

Observagdo: Este més ndo realizamos o projeto Perolas do Tempo.
Trabalhamos o Projeto Musica é Vida.

Momentos IAPA
e W
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MUSICA E VIDA
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CULTIVO DIARIO DA HORTINHA

P

Declaro Lei de Utilidade Publica Municipal n® 1.686/25 de outubro/82. Registro Estadual 5.067/15 de
outubro/88
Registro no CNAS n° 44.006.000.340/2.000-39 publicado no D.O.U em 04/04/2000. Registro CMAS n° 006



p¥ (NS

e Lar de Assisténcia para ldosos e Criancas de Guaratingueta
DEGUARATINGUETA Rua Diogo Alvares, 06 — Nova Guara — Guaratingueta-SP.
CEP: 12.516-630 — Telefone: (12) 3125-1564
CNPJ: 51.627.958/0001-48

OBIJETIVO ESPECIFICO: Contribuir para a articulacdo da rede socioassistencial, dos demais
drgaos e das demais politicas publicas.

META 4: 01 reunides mensal
Realizadas 03
ESTRATEGIAS: * 07/05 Reuni&o mensal do CMDPI —
* (09/05 Pré Conferencia realizada na Instituicdo
* 14/05 32 Conferencia Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa.

IMPACTO SOCIAL: Reducdo, junto a outras politicas publicas, de riscos sociais e
fortalecimento da atuacdo em rede.

OBS:
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SAUDE DO 1poso

Ailton de Paiva Neto
Geriatra

INCONTINENCIA

'‘erda involuntdria de urina ou
i nento

porte adequado
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OBJETIVO ESPECIFICO: Oportunizar o acesso as informacdes sobre direitos e sobre
participagao cidada, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuarios.

META 5: 01 Reunido

ESTRATEGIA: Este més trabalhamos com os idosos o tema: Experiéncias individuais com o
envelhecer.

Reunido realizada no dia 12/05 — roda de conversa no refeitdrio com o Professor Marcos

IMPACTO SOCIAL: Desenvolvimento do usuario, como sujeito de direitos e deveres,
auténomo e compromissado com a cidadania.

Observacoes:
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TARDE DE RECEBER VISITAS, CELEBRACAO E MUITA DESCONTRACAO
COM AMIGOS QUERIDOS COM RECEBIDOS DE MIMOS E GULOSEIMAS.
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LAR DE IDOSOS E CRIANCAS

DE GUARATINGUETA

CNPJ: 51.627.958/0001-48

Lar de Assisténcia para ldosos e Criancas de Guaratingueta
Rua Diogo Alvares, 06 — Nova Guara — Guaratingueta-SP.
CEP: 12.516-630 — Telefone: (12) 3125-1564

LISTA DE ACOLHIDOS — MES: MAIO /2025

Ne | NOME NIS Data de nascimento Data de acolhimento Data de saida
1 Margarida Jesus Ribeiro 207.914.899-27 18/10/1938 24/03/2005
2 Maria de Lourdes Rodrigues 120.855.899-03 09/09/1941 16/03/2021
3 Tereza Chagas Linguitte 238.642.425-99 19/11/1949 18/07/2018
Frazza

4 Dalmo Mendonga 106.980.147-71 10/11/1956 24/11/2020
5 Fujiko Ono 238.070.876-36 19/09/1940 04/04/2022
6 Benedicta de Oliveira 213.892.786-21 21/06/1931 27/05/2021
7 José Carlos Alves Pereira 107.637.737-16 22/06/1956 19/10/2017
8 Pedro da Rocha Pinto Filho 106.077.721-12 20/09/1954 26/10/2016
9 Divo Ribeiro dos Santos 107.534.993-56 11/12/1959 18/12/2019
10 || Jesus In4cio de Carvalho 123.137.786-91 02/02/1945 29/03/2021
11 | Jodo Batista Rivelo do Carmo 103.214.636-06 04/08/1940 22/03/2021
12 Rumiko Kanashiro 120.427.043-52 12/11/1955 28/10/2019
13 || Terezinha de Lima Braga 213.895.956-51 28/04/1932 22/11/2021
14 Francisco Custodio Nogueira 103.213.347-09 14/02/1944 31/12/2021
15 Benedita Nunes 214.479.344-76 24/01/1940 27/10/2023
16 | Antdnio de Freitas 116.295.681-09 18/06/1932 15/05/2024
17 Jorge Gomes da Silva 107.559.039-67 18/08/1948 11/06/2024 Obito 03/05/25
18 | Anizia Ferreira Chaves 074.022.138-90 19/10/1943 30/09/2024
19 | José Elias Ribeiro 162.712.308-30 17/02/1938 22/01/2025
20 | Almerinda Maria Santana 16/01/1938 19/02/2025
21 Irene Marques 28/02/1939 13/03/2025
22 Geralda Inacio dos Reis 24/04/1943 01/04/2025
23 | Jodo luiz de Oliveira 31/05/1945 28/05/2025
24 | Benedito de Carvalho 29/11/1944 29/05/2025
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LAR DE IDOSOS E CRIANCAS
DE GUARATINGUETA

CEP: 12.516-630 — Telefone: (12) 3125-1564

CNPJ: 51.627.958/0001-48

Lar de Assisténcia para ldosos e Criancas de Guaratingueta
Rua Diogo Alvares, 06 — Nova Guara — Guaratingueta-SP.

LISTA DE PRESENCA NAS ATIVIDADES DO MES MAIO
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01

Margarida Jesus Ribeiro

02

Maria de Lourdes Rodrigues

03

Tereza Chagas Linguitte Frazza

04

Dalmo Mendoncga

05

Fujiko Ono

06

Benedicta de Oliveira

07

José Carlos Alves Pereira

08 | Pedro da Rocha Pinto Filho
09 | Divo Ribeiro dos Santos

10 | Jesus Inéacio de Carvalho

11 | Joao Batista Rivelo do Carmo
12 | Rumiko Kanasshiro

13 | Terezinha de Lima Braga

14 | Francisco Custodio Nogueira
15 | Benedita Nunes

16 | Antbnio de Freitas

17 | Jorge Gomes da Silva

18 | Anizia Ferreira Chaves

19 | José Elias Ribeiro
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20 | Almerinda Maria Santana

21 | Irene Marques

22 | Geralda Inacio dos Reis

23 | Jodo luiz de Oliveira - |- - - - - - - - - - - - - -
24 | Benedito de Carvalho - |- - - - - - - - - - - - - -
25
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< ‘wc Lar de Assisténcia para ldosos e Criancas de Guaratingueta
DEQUARATINGUETA Rua Diogo Alvares, 06 — Nova Guara — Guaratingueta-SP.
CEP: 12.516-630 — Telefone: (12) 3125-1564

CNPJ: 51.627.958/0001-48

N° | NOME

01 | Margarida Jesus Ribeiro

02 | Maria de Lourdes Rodrigues
03 | Tereza Chagas Linguitte Frazza
04 | Dalmo Mendonca

05 | Fujiko Ono

06 | Benedicta de Oliveira

07 | José Carlos Alves Pereira

08 | Pedro da Rocha Pinto Filho
09 | Divo Ribeiro dos Santos

10 | Jesus Inéacio de Carvalho

11 | Joao Batista Rivelo do Carmo
12 | Rumiko Kanasshiro

13 | Terezinha de Lima Braga

14 | Francisco Custodio Nogueira
15 | Benedita Nunes

16 | Antbnio de Freitas

17 | Anizia Ferreira Chaves

18 | Etelvina da Silva

19 | José Elias Ribeiro

20 | Almerinda Maria Santana

21 | Irene Marques

22 | Geralda Inacio dos Reis

23 | Jodo luiz de Oliveira

24 | Benedito Carvalho
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Afonso Athié Vale Chaves

Servigo Social Presidente
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