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PLANO DE TRABALHO – 2022-2025 
 

 

 

 

 

 

 

 

Programa de Proteção de Alta Complexidade 
 

Acolhimento Institucional Para Pessoa Idosa 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Período de Execução: 
Inicio: 01/04/2022. Termino 31/12/2025 
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1. –Da Organização da Sociedade Civil (OSC): 
 
 

1.1. – Identificação da OSC: 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2– Identificação da diretoria: 

 

Vigência do mandato: 25/04/2021 á 24/04/2023 

Presidente: Afonso Athiê Vale Chaves 

Vice-Presidente: Ivan Jorge Gonçalves do Amaral 

1º Secretaria: Adna de Castro Félix Marques 

2º Secretário: Karina de Paula Passos Freire 

1º Tesoureiro: Willian Ramos Pinto Freire 

2ª Tesoureiro: Gilson de Jesus Vital Paes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1.3.Identificação dos membros do Conselho Fiscal: 

Nome:  Lar de Assietência Para Idosos e Crianças de Guaratinguetá 

CNPJ: 51 627 958 0001/48 

Endereço: Rua Diogo Alvares N. 06 Bairro Nova Guara 

CEP: 12 516 630 

Telefone: (12) 31251564 

E-mail: Larvelhinhos_franciscodeassis@yahoo.com.br 

Site: www.adguaratingueta.com.br 

Data de Fundação: 04/03/1980 

Horário de funcionamento: 24 horas interruptos 

Data de início de 

atividade no Município: 

04/03/1980 
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Vigência do 

mandato: 

25/04/2021 á 24/04/2023 

Nome: José Herivelto Castilho 

Nome: Saulo dos Santos 

Nome: Glaucia Castro Lima da Silva 

 

 

 
 

1.4 Responsável legal: 
 

Nome: Afonso Athiê Vale Chaves 

Função: Presidente 

e-mail: aavchaves@gmail.com> 

CPF: 517.832.668-72 Registro de classe:  

Telefone: (12) 988190390 

 
 

1.5 Coordenador: 
 

Nome: José Herivelto de Castilho 

Função: Coordenador 

e-mail: Larvelhinhos_franciscodeassis@yahoo.com.br 

CPF: 314.466.478-20 Registro de classe:  

Telefone: (12) 997294879 

 
 

1.6 Responsável técnico: 
 

Nome: Janete Garcia da Silva 

Função: Assistente Social 

e-mail: janetegsilva@yahoo.com.br 

 

  

 

 
 

 

CPF: 084 952 068-11 Registro de classe: 30.523 

Telefone: (12) 997125897 
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1.7 - Benefícios e isenção de taxas e tributos: 

 

 

(X)  Municipal – Especificar: IPTU, ISS 
 

(X)  Estadual - Especificar: IPVA 

 

(X)  Federal - Especificar: INSS, IRPJ, CSLI, PIS, COFINS 

 

 

1.8- Títulos, qualificações, inscrição e certificados: 
 

 

1.9– Da situação do imóvel: 
 

Imóvel Não Sim Observações 

( ) Próprio    

( ) Alugado   Proprietário: 

(x ) Cedido        X Proprietário: Prefeitura Municipal de Guaratinguetá 

( ) Outros    

 
 

 
 

Tipo Não Sim Observações 

Inscrição da OSC no CMAS  x Nº da inscrição:06 
 

Validade: Indeterminado 

Data da 1ª inscrição:30/04/2010 

Inscrição do Serviço, projeto  no 

CMAS 

 X Nº da inscrição: 

Validade: 

indeterminado 

Data da 1ª inscrição:30/04/2010 

Registro da OSC no CMDCA x  Nº do registro: 

Validade: 

Data do 1º registro: 

Inscrição do projeto no CMDCA x  Nº da inscrição: 

Validade: 

Data da 1ª inscrição: 

Inscrição no CMDPI  x Nº da inscrição:04 
 

Validade:indetermidado 

Data da 1ª inscrição:28/10/2011 

CEBAS x  Nº do processo que concedeu o último registro 
 

Ministério: 

Outros  x Especificar: Pro Social , CRCE 
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1.10- Finalidade estatutária: 

 
O atendimento e acolhimento institucional de idosos, maiores de 60 (sessenta 

anos), de ambos os sexos, em situação de risco, abandono e vulnerabilidade 

social, material e nutricional, comprovadamente sem condições de serem 

acolhidos por suas famílias, proporcionando-lhes assistência material, moral, 

intelectual, social e espiritual, em condições de liberdade e dignidade, visando a 

preservação de sua saúde física e mental. 

 

2. DO SERVIÇO SOCIOASSISTENCIAL 
 
 

2.1 – Histórico da OSC 

Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá, foi fundada no dia 

04 de março de 1980 primeiramente como Lar dos Velhinhos São Francisco de 

Assis. Tendo como objetivo acolher e assistir aos idosos, de ambos os sexos, por 

tempo determinado ou por longa permanência. 

Também tem como finalidade proporcionar oportunidade de uma vida digna, 

respeitada, alegre e participativa, reconhecendo seus direitos comunitários e 

sociais, promovendo a integração das famílias com os idosos, por meio de 

eventos, sempre com o intuito de ampliar e ou resgatar os laços afetivos e da 

valorização da pessoa enquanto essência. 

Desta forma garantindo aos idosos os direitos fundamentais e universais como o 

direito à vida, à liberdade, ao respeito e à dignidade. 

Para a concretização deste trabalho oferecemos aos idosos, instalações físicas 

adequadas, recursos materiais e humanos, objetivando um ambiente de 

habilidades, higiene e segurança. Lar de Assistência para Idosos e Crianças de 

Guaratinguetá compõe a Rede Privada dos serviços socioassistenciais do 

Sistema Único de Assistência Social - SUAS, da Proteção Social Especial de 

Alta Complexidade, voltada para o acolhimento de idosos de ambos os sexos, 

com capacidade de atendimento para trinta e seis pessoas em situação de 
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vulnerabilidade ou risco social, funciona em horário integral em regime de longa 

permanência, proporcionando assistência material, moral, intelectual social e 

espiritual em consonância com a Lei nº 10.741/2003 que dispõe sobre o Estatuto 

do Idoso .Melhorar a saúde e a qualidade de vida do idoso, ser reconhecida 

como uma instituição de cuidados para com o idoso que transmita confiança e 

transparência aos familiares sobre a qualidade dos serviços prestados. Oferecer 

entretenimento, atividade laboral proporcionando o bem estar do idoso. Ser 

reconhecida como casa de repouso referência na área de cuidados para com o 

idoso, devido ao carinho, segurança, qualidade, cuidado e dedicação no cuidar, 

ser admirada pela sua inovação continua.  Ética; Dedicação; União na equipe de 

funcionários; Hóspedes e seus familiares satisfeitos; Qualidade de vida ao 

hóspede; Segurança no ambiente de trabalho; Integridade via transparência; 

Aperfeiçoamento contínuo; Respeito ao meio ambiente. Nossa equipe técnica é 

formada conforme determinação Resolução de Diretoria Colegiada - RDC nº 

216 da ANVISA, de 15 de setembro de 2004: em vigor dia 15 de março de 

2005, dispõe sobre Regulamento Técnico de Boas Práticas para o Serviço. 

 

2.2Diagnóstico da realidade: 

A população brasileira manteve a tendência de envelhecimento dos últimos anos 

e ganhou 4,8 milhões de idosos desde 2012, superando a marca dos 30,2 milhões 

em 2017, segundo a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua – 

Características dos Moradores e Domicílios, divulgada hoje pelo IBGE. 

Em 2012, a população com 60 anos ou mais era de 25,4 milhões. Os 4,8 milhões 

de novos idosos em cinco anos correspondem a um crescimento de 18% desse 

grupo etário, que tem se tornado cada vez mais representativo no Brasil. As 

mulheres são maioria expressiva nesse grupo, com 16,9 milhões (56% dos 

idosos), enquanto os homens idosos são 13,3 milhões (44% do grupo). 

O Lar de Assistência Para Idosos e Crianças de Guaratinguetá atende a idosos de 

ambos os sexos, de diversos graus de dependência, sem discriminação de raça, 

cor ou credo político ou religioso, referenciados pelo CREAS (Centro de 

Referência Especializado de Assistência Social), com capacidade para atender 

26 idosos em período integral (24 horas). 
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No ano de 2021 atendemos 38 idosos, atualmente 

atendemos 26 idosos referenciados pelo CREAS, em diversos graus de 

dependências, sendo 12 idosos cadeirantes, 14 idosos em uso de fraldas 

geriátricas, com atendimento médico na própria instituição 2 vezes na semana. 

 
 

2.3– Nome do serviço: Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá. 
 

 

2.4– Justificativa: 

 Considerando a estimativa da Secretaria Municipal de Assistência Social do 

Município de Guaratinguetá, se referindo a uma demanda de 100 idosos na 

cidade, que em estado de vulnerabilidade, risco social, abandono ou negligência, 

sendo 26 idosos atendidos dentro da nossa abrangência territorial.  E 

considerando também as pesquisas do IBGE, a expectativa de vida dos homens 

aumentou de 72,5 anos em 2017 para 72,8 anos em 2018, enquanto a das 

mulheres foi de 79,6 para 79,9 anos.   

  Contribuímos para o enfrentamento desta demanda, a fim de atender a pessoa 

idosas com dignidade e autonomia, diante de suas necessidades e capacidades, 

nos termos da lei, acolhendo. e garantindo-lhes proteção social de alta 

complexidade, visando exclusivamente a garantia dos direitos essenciais à 

dignidade e a qualidade de vida da pessoa idosa.   

Assim O Lar de Assistencia para Idosos e Crianças de Guaratinguetá atua para 

estimular a autonomia, incentivar o protagonismo social, elevar a longevidade, 

reduzir e prevenir situações de isolamento e risco social.   

 
2.5- Tipo de Proteção Social: 

 

Proteção Social Especial de Alta Complexidade   

 
 

2.6– Descrição do serviço: 

 

Proteção de alta complexidade para acolhimento de idosos, sendo 

disponibilizado o número de 26 vagas mensal para o município. 
 
 

2.7– Prazo de execução do plano de trabalho: 

 

1 de abril de 2022 a 31 de dezembro de 2225 
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2.8– Usuário / Público Alvo do Serviço:  

 Idosos 60 anos ou mais de ambos os sexos 

 

2.9 -Objetivo Geral: 

 

Acolher 26 idoso em regime domiciliar garantindo proteção social integral. 
 
 
 

2.10- Objetivos específicos: 

 

 Acolher e garantir proteção integral.   

 Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção da capacitação 

sistemática dos profissionais responsáveis pela oferta dos serviços.   

 Promover o acesso a programações culturais, de lazer, de esporte e 

ocupacionais internas e externas, relacionando-as a interesses, vivências, 

desejos e possibilidades * do público, bem como a convivência mista 

entre os residentes de diversos graus de dependência.   

 

* Contribuir para a articulação da rede socioassistencial, dos demais 

órgãos e das demais políticas públicas.   

  Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e sobre participação 

cidadã, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários.   

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

*2.11 – Metas para atendimento do serviço proposto¹: 
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Meta 1   

Tipo:   Atendimento.   
  

Objetivos específicos relacionados:       

Acolher e garantir proteção integral.   

Meta:     
26 idosos.   
  

Prazo:     
Mensal.   

Estratégias utilizadas:     
Atendimento em unidade institucional com característica   
domiciliar que acolhe idosos com diferentes necessidades e 
graus de dependência. Devendo assegurar a convivência com 
familiares, amigos e pessoas de referência de forma contínua, 
bem como o acesso às atividades culturais, educativa, lúdica e 
de lazer na comunidade.  A capacidade de atendimento das 
unidades deve seguir as normas da Vigilância Sanitária, 
devendo ser assegurado o atendimento de qualidade, 
personalizado, com até quatro idosos por quarto.    

Indicadores     

Lista de presença; fotos; relatórios qualitativos, etc   

Impacto social esperado:   Redução das violações dos direitos socioassistenciais, seus 

agravamentos ou reincidência.   
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Meta 2   

Tipo:    De capacitação.   

Objetivos específicos relacionados:   Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção 
da capacitação sistemática dos profissionais 
responsáveis pela oferta dos serviços.   
  

Meta:   01capacitação.   

Prazo:   Anual.   

Estratégias utilizadas:     
Oferecer uma capacitação aos trabalhadores 
envolvidos no atendimento.   

Indicadores     
Lista de presença; fotos; certificados, declarações, 
etc.   

Impacto social esperado:     
Desenvolvimento junto aos trabalhadores da 
Assistência Social, das competências e capacidades 
específicas e compartilhadas requeridas para a 
melhoria e qualidade continuada da gestão do SUAS 
e da oferta e provimento dos serviços e benefícios 
socioassistenciais.   

Meta 3   

Tipo:   De convivência.   

Objetivos específicos relacionados:     
Promover o acesso a programações culturais, de lazer, de esporte 
e ocupacionais internas e externas, relacionando-as a interesses, 
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vivências, desejos e possibilidades do público, bem como a 
convivência mista entre os residentes de diversos graus de 
dependência.   

Meta:     
1 festa.   
4 oficinas.   

Prazo:   Mensal.   

Estratégias utilizadas:   Oficina de Musicoterapia  Musicoterapia: Roda de grupo, 
coral (Cantoterapia),Bagagem musical, Escuta clínica, 
olhar clínico, o tato, re-criação e  a improvisação; 
Usar a linguagem musical em processos de demência e 
seqüelas de doenças (AVC);  
Estimular a escuta, olhar, tato e re-criação sonora do 
idoso.  
 
  
Com supervisão da monitora reuniremos os idosos em grupos por 
capacidades cognitivas, para jogos lúdicos, como, quebra cabeça, 
dentre outros.   
Trabalho com massinha para estimular movimento motoro das 
mãos, pinturas em MDF, desenhos, pintura em tecidos.   
  
Festas comemorativas. carnaval; pascoa, festa junina, dia do idoso 
e natal.   
Aniversariante do mês.   

Indicadores   Lista de presença; fotos, relatórios técnicos.   

Impacto social esperado:   Redução e prevenção dos casos de isolamento social e melhoria 
da condição de sociabilidade dos idosos.   

Meta 4   

Tipo:   de articulação.   

Objetivos específicos relacionados:   Contribuir para a articulação da rede socioassistencial, 
dos demais órgãos e das demais políticas públicas.   

Meta:     
01 reunião.   

Prazo:     
Mensal.   
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Meta 5   

Tipo:   De participação.   

Objetivos específicos relacionados:     

Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e 

sobre participação cidadã, estimulando o 

desenvolvimento do protagonismo dos usuários.   
  

Meta:     
1 participação.   

Prazo:     
Mensal.   

Estratégias utilizadas:     
Reuniões socioeducativa com os idosos.   

Indicadores     
Lista de presença; fotos, relatórios técnicos.   

Impacto social esperado:     
Desenvolvimento do usuário, como sujeito de direitos 
e deveres, autônomo e compromissado com a 
cidadania.   

 

  

Estratégias utilizadas:     
Participação do técnico nas reuniões mensais dos 
Conselhos de Direitos.   

Indicadores     
Lista de presença; fotos, relatórios técnicos.   

Impacto social esperado:     
Redução, junto a outras políticas públicas, de riscos 
sociais e fortalecimento da atuação em rede.   
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2.12 – Forma de acesso ao serviço:  

CREAS (Centro de Referência Especializada de Assistência Social). 
 

2.13 - Unidade de execução: 
 
 

Nome do espaço físico: Lar de Assistência para Idosos E Crianças de Guaratinguetá. 

Endereço: Rua Diogo Alvares 06 

Bairro: Nova Guara  

Telefone: (12) 3125 15 64 

E-mail: larvelhinhos_franciscodeassis@yahoo.com.br 
 

 

 

3 - Descrição do espaço físico da unidade de execução: 
 

A Entidade conta atualmente com espaço físico de 1.382m2, em bom estado de 

conversação.  
 
 

3.1 – Período de funcionamento: 
 

Interruptos (24 horas) 
 

 

 

 

3.2 – Equipamento público de referência: 
 

(CRAS/CREAS) 
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 4 – Metodologia e Cronograma das atividades: 
 

Descrição das estratégias metodológicas que serão desenvolvidas na oferta do serviço, com base no Trabalho social essencial contido no 

Edital. 

 

Trabalho  

social essencial 

(Estratégias) 

Atividades Responsável 
Periodi-

cidade (*) 

Dias da Semana Período de Execução 

D S T Q Q S S 
1º 

mês 

2º 

mês 

3º 

mês 

4º 

mês 

5º 

mês 

6º 

mês 

7º 

mês 

8º 

mês 

9º 

mês 

10º 

mês 

11º 

mês 

12º 

mês 

1. Acolhida e 

recepção dos 

idosos 

1.1 – Inscrição; 
Assistente  

Social  

Sempre que 

necessário 
 X X X X X  X X X X X X X X X X X X 

1.2 Apresentar o 

espaço físico para 

idosos e a equipe 

interdisciplinar; 

Assistente  

Social  

Sempre que 

houver 

inclusão  

 X X X X X  X X X X X X X X X X X X 

 2.1 

Acompanhamentos 

junto à família, 

visando o 

acolhimento; 

Dupla 

Psicossocial 
Mensal  X  X  X  X X X X X X X X X X X 

X 

2. Apoio a 

família na função 

protetiva 

2.2 atendimentos 

individuais, de 

acordo com 

demanda 

espontânea e 

específica; 

Dupla 

Psicossocial 

Sempre que 

necessário  
 X X X X X  X X X X X X X X X X X 

 

X 
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 3.1 Orientar as 

famílias no 

atendimento sobre 

seus direitos e 

deveres; 

Equipe 

interdisciplinar 

Sempre que 

necessário 
 X X X X X  X X X X X X X X X X X 

 

X 

3. Orientação e 

encaminhamentos 

3.2 Encaminhar as 

famílias/idoso para a 

rede 

socioassistencial; 

Assistente 

Social  

Sempre que 

Houver 

necessidade 

 X X X X X  X X X X X X X X X X X 

 

X 

 3.3 Acompanhar os 

encaminhamentos 

realizados. 

Assistente 

Social 

Sempre que 

necessário  
 X X X X X  X X X X X X X X X X X 

 

X 

4.Construção do 

plano 

individual/grupal 

de atendimento 

4.1 atendimento as 

famílias e idosos 

para a construção do 

plano de 

atendimento; 

Equipe 

interdisciplinar  

Sempre que 

houver 

necessidade 

e inclusão 

 X X X X X  X X X X X X X X X X X 

 

X 

 

 

5. Entrevista  

5.1 realizar 

entrevista familiar 
para levantamento e 

registro de 

informações dos 

idosos/famílias 

referente: 

vulnerabilidades e 

demandas, contexto 

familiar e 

Equipe 

interdisciplinar 

Sempre que 

houver 

necessidade 

 X X X X X  X  X  X  X  X  X 
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comunitário. 

 

6. Visitas de 

familiares e 

grupos 

6.1Diariamente das 

14:30 ás 16:00 
Equipe Diário X X X X X X X X X X X X X X X X X X 

 

X 

 

 

7. Trabalho 

Interdisciplinar 

7.1 Interação da 

equipe 
Toda equipe diária  X X X X X  X X X X X X X X X X X X 

 7.2 Reunião de 

equipe.  

Equipe 

interdisciplinar  
Trimestral    X      X   X   X   X 

 

 

7.3 Elaboração de 

estratégia de 

atendimento  

Equipe 

interdisciplinar 

Sempre que 

houver 

necessidade 

 X X X X X  X X X X X X X X X X X X 

 

8. Informações, 

comunicação e 

defesa dos 

direitos 

8.1 informar por 

meio de reuniões 

sobre os direitos 

socioassistenciais 

existentes como, por 

exemplo, centros de 

referência, centros 

de apoio sócio – 

jurídico e sobre os 

conselhos de 

direitos. É dever de 

a Instituição 

oportunizar o acesso 

Assistente 

Social 
Mensal    X      X X X X X X X X X X X X 
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aos usuários. 

 
 

9. Atividades de 

convivência, 

recreativas, 

lúdicas e culturais 

9.1 Roda de 

conversa temática 

Assistente 

Social 

coordenador 

Quinzenal   X   X  X X X X X X X X X X X X 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.2 Grupo de 

convivência: Projeto 

Perola do Tempo 

Brincadeiras 

dirigidas com jogos 

educativos 

Voluntária Semanal     X   X X X X X X X X X X X X 

9.3 Comemorações 

festivas – 

Aniversários do mês  

Toda equipe Mensal       X X X X X X X X X X X X X 

.9.4 Atividades 

Recreativas - 

alongamento. 

Voluntário Quinzenal    X    X X X X X X X X X X X X 

9.5 Comemorações 

de festas temáticas: 

Páscoa, Dia das 

mães, Dia da 

mulher, festa junina, 

Semana da Pátria, 

dia do idoso, Natal. 

Equipe Mensal    X X   X X X X X X X X X X X X 
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9.6 Passeio no 

Parque ecológico 
Equipe 

Semestral 

Anual 
   X     X        X   

10.1 Assembléia 

Geral com abertura 

para participação 

dos idosos, 

familiares e 

associados  com 

direito de voz.  

Diretoria e 

coordenação 
Anual     X     X    

      

10. Mobilização 

para exercício de 

cidadania 

10.2 Publicar na 

instituição datas e 

horários das 

reuniões dos 

conselhos de direito; 

Assist. Social 
Calendário 

Anual 
       X X X X X X X X X X X X 

 10.3 Grupos de 

reflexões para 

trabalhar tema como 

cidadania; 

Equipe 

Multidisciplinar 
Mensal   X     X X X X X X X X X X X X 

 10.4 Mobilizar os 

familiares e idosos a 

participar das 

conferências 

municipais. 

 

Assist. Social 
Bienal            X  

      

 

11. Articulação 

das redes de 

serviços 

11.1 Apresentar a 

instituição para rede 

socioassistencial e 

participar das 

 

 

Assistente 

Social 

Mensal    X    X X X X X X X X X X X X 
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socioassistenciais reuniões da rede. 

12.  Banco de 
dados 

12.1 Manter o banco 
de dados da 

instituição 

atualizado. 

Coordenação 
Sempre que 

Necessário 
  X     X X X X X X X X X X X X 
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6 - Monitoramento e Avaliação 
 

 O monitoramento e avaliação têm por finalidade garantir o padrão de 

qualidade e demonstrar os resultados obtidos através das ações e atividades 

desenvolvidas no período de execução do projeto.   

 Através dos indicadores será possível a aferição de resultados e impactos 

das ações planejadas, fornecendo diagnóstico de intervenção.   

Com o propósito de verificar se as ações em curso estão de fato, 

atendendo ás necessidades dos idosos, se devem ser reformuladas ou mantidas.   

 Buscando atingir a eficácia (alcance dos objetivos propostos), a eficiência 

(qualidade) e a efetividade (gerando o impacto previsto).   

 

 As metas serão avaliadas pelos acolhidos, através das pesquisas de satisfações, 

escuta individualizada e relatórios de evolução e acompanhamento. 

 

7 – Articulação em rede: 

- CRAS 

- CREAS 

- Poupa Tempo 

_ Ministério Publico 

_ Secretaria da Saúde 

_ Saúde Mental 

_ Caps 

- UBS 
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8. RECURSOS HUMANOS 
 

 

 

 
 

9. RECURSOS FÍSICOS  

A Entidade conta atualmente com espaço físico de 1.382m2, em bom estado de 

conversação  
 
 

Nº Especificação Quantidade existente 

01 Quartos  07 

02 cozinha 01 

03 Refeitório 01 

04 Lavanderia 01 

05 Escritorio 01 

06 Sala de TV ( Sala de estar) 01 

07 Dispensa 01 

08 almoxarifado 01 

09 jardim 01 

10 Area de lazer 01 

11 Posto de enfermagem 01 

12 Sala de observação 01 

 
 

Nº 

 
Função 

 
Carga Horária 

 
Regime Trabalhista 

Sal+Enc+1/3 Férias 

01 Serviços Gerais 12X36 CLT 22.333,87 

02 Serviços Gerais 12X36 CLT 22.620,50 

03 Serviços Gerais 12X36 CLT 21.735,30 

04 Serviços Gerais 12X36 CLT 20.055,61 

05 Serviços Gerais 12X36 CLT 21.092,92 

06 Serviços Gerais 12X36 CLT 20.088,74 

07 Serviços Gerais 12X36 CLT 21.466,06 

08 Serviços Gerais 12X36 CLT 21.787,67 

09 Serviços Gerais 12X36 CLT 21.744,66 

10 Ajudante de Cozinha 40 horas semanais CLT 22.684,79 

11 Assistente Social 20 horas semanais CLT 25.195,76 
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10. RECURSOS MATERIAIS 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nº Especificação Quantidade existente 

01 Camas hospitalares com colchoes e  grades 40 

02 computador 02 

03 televisão 02 

04 bebedouro 01 

05 Colchões pneumaticos 10 

06 Cadeiras de rodas 30 

07 freezer 03 

08 geladeiras 02 

09 carro 02 

10 Ventiladores de teto 10 

11 ventiladores 03 

12 Fogão industrial 01 

13 Mesas para refeição 07 

14 cadeiras 40 
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11. RECURSO FINANCEIRO NECESSÁRIO À EXECUÇÃO DA PARCERIA 
 

 

 
CUSTEIO 

DESCRIÇÃO VALOR 

MENSAL 

VALOR ANUAL 

DESPESAS COM PESSOAL 

Assistente Social R$ 1.938,14 R$ 25.195,76 

Ajudante de Cozinha R$ 1.744,88  R$ 22.684,79 

Auxiliar de serviço gerais R$14.840,41 R$ 192.925,33 

TOTAL R$ 18.523,43 R$ 240.804,59  

   

DESCRIÇÃO VALOR 

MENSAL 

VALOR ANUAL 

OUTRAS DESPESAS DE CUSTEIO 

Alimentação R$ 6.323,32  R$ 75.879,84 

Higiene e Limpeza R$ 3.128,47  R$ 37.541,64 
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*12. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 2022-2025 
 

 
 

12.1 Previsões mensais de desembolso para 2022. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CUSTEI 

O 

JAN 
 

FEV MAR ABR 
 

MAI 
 

JUN 
 

JUL AGO SET OUT NOV DEZ TOTAL 

RH R$..
... 

R$....
... 

R$.... R$14.808,82 R$.14.808,82 R$.14.808,82 R$.14.808,82

... 
R$.14.808,82 R$14.808,82 R$14.808,82 R$14.808,82 R$14.808,82 R$133.279,38 

 . . . . . . . . . . . . . 

TOTAL R$..
.......
. 

R$....
...... 

R$....
...... 

R$14.808,82.
......... 

R$.14.808,82
.......... 

R$14.808,82.
......... 

R$14.808,82.
......... 

R$14.808,82.
......... 

R$14.808,82.
......... 

R$14.808,82.
......... 

R$14.808,82.
......... 

R$14.808,82.
......... 

R$133.279,38 

GERAL . . . . . . . . . . . . . 

 



 

 
Declaro Lei de Utilidade Pública Municipal nº 1.686/25 de outubro/82. Registro Estadual  5.067/15 de outubro/88 

Registro no CNAS nº 44.006.000.340/2.000-39 publicado no D.O.U em 04/04/2000. Registro CMAS nº 006 

 

 Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá 
Rua Diogo Álvares, 06 – Nova Guará – Guaratinguetá-SP. 

CEP: 12.516-630 – Telefone: (12) 3125-1564 

CNPJ: 51.627.958/0001-48 

13. PLANO DE APLICAÇÃO DOS RECURSOS DA PARCERIA: 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

Guaratinguetá 04 de fevereiro de 2022.   

 

 

 

                                          Afonso Athiê Vale Chaves 
                                                                 P residente 

 

 

 

 

 

 

Janete Garcia da Silva 
                                                        Responsável Técnica 

 

 

 

 

 

 

 

Os recursos serão utilizados, de acordo com a disponibilidade financeira, com as seguintes despesas: 

RH Assistente Social, Educador Social, Cuidador, Cozinheira, Auxiliar Administrativo, ,Auxiliar de serviçõs 

gerais,  FGTS, INSS. 

  

 


