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CNPJ: 51.627.958/0001-48

RELATORIO ANUAL DE ATIVIDADES DE 2019.

L Identificacdo da Organizacdo da Sociedade Civil (OSC)
& Dados da pessoa juridica mantenedora

Nome: Lar de Assisténcia para Idosos e Criancas de Guaratingueta
CNPJ: 51.627.958/0001-48

Endereco: Rua Diogo Alvares, 06 - Bairro Nova Guara

CEP: 12.516-630

Municipio: Guaratingueta

Telefones: (12) 3125-1564

E-mail institucional: larvelhinhos_franciscodeassis@yahoo.com.br
DRADS de Referéncia: No Municipio de Sdo José dos Campos

2 Identificagdo do responsavel

legal Nome: Afonso Athié Vale Chaves

RG:11.562.241 SSP/SP

CPF:517.832.668-72

Formagao: Superior

Endereco: Rua Wenceslau Braz, N 247 - Vila Comendador Rodrigues Alves
CEP: 12511-100

Municipio: Guaratingueta

Telefones:

E-mail pessoal: aavchaves@gmail.com

E-mail institucional: larvelhinhos franciscodeassis@yahoo.com.br
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3 Identificagdo do responsavel técnico pela execugao do servigo a ser
qualificado

Nome: Janete Garcia da Silva

RG:16.141.622

CPF:084.952.068-11

Formacgdo: Superior completo - Servigo Social e Teologia
Endereco: Campo Sales, 80 - Sdo Benedito CEP:12.502.300
Municipio: Guaratingueta

Telefones:(12) 3122 2419 - 997125897

E-mail pessoal: janetegsilva@yahoo.com.br

E-mail institucional: larvelhinhos franciscodeassis@yahoo.com.br

Detalhamento do Projeto:

Usuarios: Idoso em estado de vulnerabilidade
Faixa Etaria: acima de 60 anos

Regime de atendimento: Moradia

Periodo de funcionamento: Integral
Capacidade de atendimento: 36 internos

O Lar de Assisténcia para Idosos e Criangas de Guaratingueta tem como
finalidade proporcionar oportunidade de uma vida digna, respeitada, alegre e
participativa, reconhecendo seus direitos comunitdrios e sociais, promovendo a
integracdo das familias com os idosos, por meio de eventos, sempre com 0 intuito
de ampliar e ou resgatar os lagos afetivos e da valorizagao da pessoa enquanto
esséncia. Desta forma, garantindo aos idosos os direitos fundamentais e universais
como o direito a vida, a liberdade, ao respeito e a dignidade.

Para a concretizacdo deste trabalho oferecemos aos idosos, instalagdes
fisicas adequadas, recursos materiais e humanos, objetivando um ambiente de
habilidades, higiene e seguranca. Lar de Assisténcia para Idosos e Criangas de
Guaratinguetd compde a Rede Privada dos servigos socioassistenciais do Sistema
Unico de Assisténcia Social - SUAS, da Protecdo Social Especial de Alta
Complexidade, voltada para o acolhimento de idosos de ambos 0s sexos, com
capacidade de atendimento para vinte e seis pessoas em situagao de
vulnerabilidade ou risco social, funciona em horario integral em regime de longa
permanéncia, proporcionando assisténcia material, moral, intelectual social e
espiritual em consonancia com a Lei n® 10.741/2003 que dispde sobre o Estatuto
do Idoso.
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Melhorar a salde e a qualidade de vida do idoso, ser reconhecida como uma
instituicdo de cuidados para com o idoso que transmita confianga e transparéncia
aos familiares sobre a qualidade dos servigos prestados. Oferecer entretenimento,
atividade laboral proporcionando o bem estar do idoso. Ser reconhecida como casa
de repouso referencia na area de cuidados para com o idoso, devido ao carinho,
seguranga, qualidade, cuidado e dedicagdo no cuidar, ser admirada pela sua
inovacdo continua. Etica; Dedicagdo; Unido na equipe de funcionarios; Hospedes
e seus familiares satisfeitos; Qualidade de vida ao hdéspede; Seguranga no
ambiente de trabalho; Integridade via transparéncia; Aperfeigoamento continuo;
Respeito ao meio ambiente. Nossa equipe técnica é formada conforme
determinacdo Resolugdo de Diretoria Colegiada - RDC n° 216 da ANVISA, de 15
de setembro de 2004: em vigor dia 15 de margo de 2005, dispde sobre
Regulamento Técnico de Boas Praticas para o Servigo.

Em conformidade com o quadro de metas apresentado para o ano de 2019
executamos o previsto.

Também tem como finalidade proporcionar oportunidade de uma vida digna,
respeitada, alegre e participativa, reconhecendo seus direitos comunitarios e
sociais, promovendo a integragdo das familias com os idosos, por meio de eventos,
sempre com o intuito de ampliar e ou resgatar os lagos afetivos e da valorizagdo
da pessoa enquanto esséncia. Desta forma, garantindo aos idosos os direitos
fundamentais e universais como o direito a vida, a liberdade, ao respeito e a
dignidade.

Para a concretizacdo deste trabalho oferecemos aos idosos, instalagdes
fisicas adequadas, recursos materiais € humanos, objetivando um ambiente de
habilidades, higiene e seguranga. Lar de Assisténcia para Idosos e Criangas de
Guaratinguetd compGe a Rede Privada dos servigos socioassistenciais do Sistema
Unico de Assisténcia Social - SUAS, da Protecdo Social Especial de Alta
Complexidade, voltada para o acolhimento de idosos de ambos os sexos, com
capacidade de atendimento para trinta e seis pessoas em situagdo de
vulnerabilidade ou risco social, funciona em horario integral em regime de longa
permanéncia, proporcionando assisténcia material, moral, intelectual social e
espiritual em consonancia com a Lei n® 10.741/2003 que dispde sobre o Estatuto
do Idoso .Melhorar a saude e a qualidade de vida do idoso, ser reconhecida como
uma instituicdo de cuidados para com o idoso que transmita confianga e
transparéncia aos familiares sobre a qualidade dos servigos prestados. Oferecer
entretenimento, atividade laboral proporcionando o bem estar do idoso. Ser
reconhecida como casa de repouso referencia na drea de cuidados para com o
idoso, devido ao carinho, seguranga, qualidade, cuidado e dedicagao no cuidar, ser
admirada pela sua inovacdo continua. Etica; Dedicagdo; Unido na equipe de
funcionarios; Hospedes e seus familiares satisfeitos; Qualidade de vida ao
héspede; Seguranca no ambiente de trabalho; Integridade via transparéncia;
Aperfeicoamento continuo; Respeito ao meio ambiente. Nossa equipe técnica é
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formada conforme determinagdo Resolugao de Diretoria Colegiada - RDC n° 216
da ANVISA, de 15 de setembro de 2004: em vigor dia 15 de margo de 2005, dispde
sobre Regulamento Técnico de Boas Praticas para o Servigo.

Recursos humanos

Quantidade Cargo Funcdo que Carga Vinculo
desempenha horaria
01 Assistente Social Coordenacgao 25h CLT
01 Enfermeira Supervisao 20h Voluntaria
01 Médico Supervisao 20h Contrato
06 Téc.Enfermagem Assisténcia 12X36 CLT
02 Cozinheira Cozinha 40h oy
08 Cuidadores Assisténcia 12X36 CLT
02 Folguistas Assisténcia Contrato
03 motorista Assisténcia Contrato
02 Ajudante geral Assisténcia Contrato

Durante o ano de 2019 as agdes desenvolvidas pela equipe de referéncia da
instituicdo, contemplaram os objetivos propostos no plano de trabalho de 2019,
ressaltando que as agdes realizadas visaram proporcionar uma melhor qualidade
de vida aos idosos abrigados na instituicao. O cronograma do plano de trabalho foi
executado pela equipe, garantindo o bem estar dos assistidos.
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Relatério Final 2019

Descrigdo da realidade que sera objeto da parceria.

Durante o ano de 2019, o envelhecimento populacional € uma realidade. De
acordo com estimativas divulgadas pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), de dezembro de 2015, o niumero de idosos devera aumentar. A
expectativa de vida ao nascer no Brasil subiu para 75 anos. Por volta do ano de
2050 havera no Brasil, 73 idosos para cada 100 criangas, 0 que ira exigir novas
prioridades na drea das politicas publicas.

Esse aumento considerdvel da longevidade de vida traz grandes
preocupagdes para a sociedade. De acordo com Cavalcanti (2013) essa
transformacgdo populacional, atrelada as importantes mudangas sociais durante o
processo de urbanizagdo no pais, como a insercdo da mulher na sociedade,
rearranjos familiares, incrementos tecnoldgicos e a baixa natalidade precisa ser
acompanhada pela melhoria da qualidade de vida da populagao que envelhece.

Os equipamentos sociais que propiciam o cuidado precisam ser trabalhados
nas diferentes esferas da sociedade, observando-se nisso as Instituigdes de Longa
Permanéncia como meios possiveis para o bem-estar do idoso, e levando-se em
consideragdo a atengdo aqueles com comprometimentos e fragilidades.

Deste modo com o aumento da longevidade de vida as Instituigdes de Longa
Permanéncia surgem como alternativa de maior procura no contexto atual.

No Brasil além do aumento da longevidade de vida, questdes
socioecondmicas levam a um aumento acelerado de acolhimentos.

Guaratinguetd faz parte deste diagndstico que estd atrelado a baixa renda de
muitas familias, vinculos familiares fragilizados ou rompidos, idosos com vivencia
de situagOes de violéncia, negligencia, situacao de rua e abandono.

Todos estes fatores fazem com que acolhimentos nas ILPIs do municipio se
tornem uma realidade necesséria, onde o poder publico tem que intervir e custear
a institucionalizacdo dos idosos através de parcerias, por periodo ou enquanto se
fizer necessarios os cuidados.

Esta parceria ird favorecer as pessoas idosas comprovadamente
desamparadas, avancgadas na idade, em situagao de risco e vulnerabilidade social,
incapazes de prover sua propria subsisténcia, procurando fornecer-lhes tudo o que
diga respeito a seu bem-estar e conforto dando-lhes condigdes de resgatarem sua
dignidade e cidadania.

Baseada nesta realidade, O Lar de Assisténcia para Idosos e criangas tragou
estratégias para garantir aos idosos acolhidos na instituicdo no ano de 2019
protecdo, bem-estar, lazer, educagdo cultura, vestidrios, dignidades, saude.
ambiente acolhedor, fortalecimento de vinculos familiares, etc.
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Salientamos que a parceria € para custear o Servico de Acolhimento
Institucional de Longa Permanéncia para Idosos, sendo 26 vagas disponiveis para
esta parceria. As vagas sdo para idosos acima de 60 anos, de ambos 0s sexos,
independentes e/ou com diversos graus de dependéncia, abrigando, amparando,
e dando toda a assisténcia social necessaria para a garantia e legitimagao de
direitos.

A Instituicdo conta com equipe técnica e de seis voluntarios, que sob a
coordenacdo do Servigo social através do Projeto Perolas do tempo realizou
atividades de ludoterapia, escuta, e cuidados de beleza, promovendo a
autoestima e integragao dos idosos.

O servico social inseriu os idosos nas atividades de integragdo com familia
e comunidade, realizando o fortalecimento dos vinculos através de seus
instrumentais de trabalho e referenciais teéricos -metodolégicos. Uma vez que o
acolhimento do idoso deve ser uma situagdo provisoria, a equipe terd em foco o
restabelecimento do vinculo fragilizado ou rompido, tornando possivel a
desinstitucionalizagao.

Todas as atividades executadas durante o periodo em que o idoso estiver
acolhido poderdo ter a participagdo dos familiares, a fim e promover a
aproximagdo entre eles. As atividades serdo documentadas, sendo possivel
verificar a evolugdo do usuario no servigo. Foram realizadas reunides mensais de
equipe, a fim de se estabelecer metas e garantir atendimento personalizado,
através do estudo de caso.

Apesar de o ambiente asilar ndo poder atuar como um substituto da
familia, nossa busca estd em promover a este idoso, enquanto este se encontra
Institucionalizado, o conforto de um ambiente seguro, saudavel e humanizado;
onde ele possa se redescobrir, encontrando novas aptiddes e novas formas de se
relacionar.

TABELA DA EXECUCAO DAS METAS

Capacitacao | Oficinas Horta Encontro Reuniao Reunido
Suspensa | Intergeracional | CMDPI Socioeducativa
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Através das atividades promovidas e das intervengdes profissionais,
buscaram-se a recuperagado da dignidade, cidadania, relagbes sociais e autonomia

do individuo, devolvendo a ele o protagonismo de sua historia.

Necessario também salientar as nossas dificuldades financeiras, tao
presentes neste ano de 2019, consoante circunstancias nacionais, mas
predominantemente, pelo contraste da receita perante os elevados gastos diarios
e mensais da nossa clientela e da Instituicdo. Ressalto a impossibilidade da
manutencdo de certas competéncias profissionais em razdo da auséncia de

proventos.

Guaratinguetd, 31 de margo de 2020.
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a da Silva A nso Athié Vale Chavés
Social Presidente
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